KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 03/2026
Thực hiện 4 tuần

Giáo viên thực hiện: Đặng Thị Hương – Phan Thị Thu Trà

	
MỤC TIÊU GIÁO DỤC
	
NỘI DUNG GIÁO DỤC
	
HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC
	THỜI GIAN THỰC HIỆN

	1. Giáo dục phát triển thể chất

	MT 6:
Trẻ giữ thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận động bật
	· Bật tại chỗ
· Bật xa 20- 25 cm
· Bật về phía trước
	Thể dục giở học
VĐCB . Bật xa 20-25cm ĐTHT. Chân
 TCVĐ. “ Kéo co”
	
05/03/2026

	
MT 9:
Trẻ phối hợp tay - mắt trong vận động tự đập bắt bóng
	

- Đập bắt bóng tại chỗ
	Thể dục giờ học
· VĐCB. Đập bắt bóng tại chỗ - Bật xa 20 - 25 cm
· ĐTHT: Tay, chân

	

13/03/2026

	
MT 29:
Trẻ biết nói với người lớn khi trẻ mệt, ốm.
	

- Một số biểu hiện khi ốm.
	Chơi, hoạt động theo ý thích
· Chơi nhẹ “Tập tầm vông”
· Quan sát tranh, ảnh một số biểu hiện khi ốm
· Chơi tư do theo ý thích
	

05/03/2025



	
MT 32:
Trẻ nhận ra và tránh được những vật dụng nguy hiểm.
	

- Vật dụng nguy hiểm đến tính mạng
	Chơi, hoạt động theo ý thích
· Chơi: ngón tay nhúc nhích
· Xem video tình huống gây nguy hiểm
· Chơi tự do theo ý thích
	

14/03/2025

	2. Giáo dục phát triển nhận thức

	MT 38:
Trẻ biết phân loại sự vật hiện tượng theo một hoặc hai dấu hiệu.
	
- Tên gọi, đặc điểm, lợi ích, nơi sống.
	Khám phá khoa học
Khám phá một số con vật nuôi trong gia đình.
	
09/03/2026

	MT 39:
Trẻ quan tâm, hứng thú đến sự vật hiện tượng gần gũi, như chăm chú quan sát; hay đặt câu hỏi về sự vật hiện tượng trẻ biết.
	

- Đặc điểm nổi bật và ích lợi của con vật quen thuộc
	
Khám phá khoa học
Khám phá về một số con vật sống trong rừng
	

16/03/2026

	MT 47
Trẻ biết đếm trên các đối tượng giống nhau và đếm đến 5
	 
· - Đếm được trên đối tượng trong phạm vi 5 và đếm theo khả năng
	Làm quen với toán
Tạo nhóm có số lượng 5, đếm đến 5, nhận biết chữ số 5
	

03/03/2026

	MT 48:
Trẻ so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5 bằng các cách khác nhau và nói được các từ: bằng nhau, nhiều hơn, ít hơn.
	
- So sánh số lượng của hai nhóm đối tượng trong phạm vi 5
	
Làm quen với toán
So sánh thêm bớt tạo sự bằng nhau trong phạm vi 5
	
12/03/2026



	3. Giáo dục phát triển ngôn ngữ

	MT 71:
Trẻ bắt chước giọng nói của nhân vật trong truyện.
	- Lời thoại của các nhân vật trong truyện
	Làm quen văn học
Truyện: Bác gấu đen và 2 chú thỏ
	
20/03/2026

	
MT 79:
- Trẻ biết nhìn vào tranh minh họa và gọi tên nhân vật trong tranh
	
· Gọi tên nhân vật trong tranh
· Mô tả sự vật, tranh ảnh có sự giúp đỡ
	Góc học tập .
- Chơi lô tô,  xem tranh , kể chuyện theo tranh về các con vật sống trong gia đình. Xếp hột hạt chữ số đã học
	


09/03/2026

	4. Giáo dục phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội

	MT 81:
- Trẻ nói được điều trẻ thích, không thích
	- Những điều bé thích, không thích.
	Góc phân vai
Cửa hàng bán hải sản, nước giải khát, nấu ăn các món ăn hải sản
	
23/03/2026

	MT 84:
Trẻ nhận ra cảm xúc qua nét mặt, giọng nói, qua tranh ảnh
	
- Tranh ảnh, nét mặt, giọng nói thể hiện cảm xúc.
	Góc học tập .
Xếp hột hạt các chữ số đã học. xem tranh đọc thơ, tập kể chuyện về con vật.
	
23/03/2025

	5. Giáo dục phát triển thẩm mỹ

	MT 107:
Lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt đất nặn để tạo thành các sản phẩm có 1 khối 2 khối
	- Kỹ năng xoay tròn, lăn dài, ấn dẹp, gắn nối, miết láng để tạo thành sản phẩm.
	Tạo hình
Nặn quả trứng
	
13/03/2026

	MT 108: Trẻ sử dụng các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra 1 sản phẩm theo sự gợi ý.
	- Nguyên vật liệu mở
	Tạo hình
Tạo hình con cá từ lá cây
	20/03/2026



	MT 110:
Trẻ có thể vận động theo ý thích các bài hát, bản nhạc quen thuộc.
	- Các bài hát, bản nhạc phù hợp với độ tuổi
	Giáo dục âm nhạc DVĐ : Cá vàng bơi NH: Chú ếch con TCÂN: Bộ gõ cơ thể
	
27/03/2026



	DUYỆT CỦA BGH
KT. HIỆU TRƯỞNG
PHÓ HIỆU TRƯỞNG
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Phạm Thị Hương

	

TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
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Hoàng Thị Thanh Lan


	

GIÁO VIÊN
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Phan Thị Thu Trà – Đặng Thị Hương
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