KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 10
Thực hiện 5 tuần

Giáo viên thực hiện: Đặng Thị Hương – Phan Thị Thu Trà

	
MỤC TIÊU GIÁO DỤC
	
NỘI DUNG GIÁO DỤC
	
HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC
	THỜI GIAN THỰC HIỆN

	1. Giáo dục phát triển thể chất

	
MT 11:
Trẻ biết phối hợp chân, tay, mắt để trườn
	
· Trườn về phía trước
· Trườn theo hướng thẳng
	Thể dục giờ học
· VĐCB: Trườn theo hướng thẳng - Đi trong đường hẹp
· ĐTHT: Bụng 
	

23/10/2025

	MT 17:
Trẻ biết thực hiện vận động gập, đan ngón tay vào nhau
	· Gập, đan các ngón tay vào nhau
· Quay ngón tay, cổ tay
	Góc nghệ thuật .
-  Vẽ,tô màu tranh gia đình .Hát, múa các bài hát về gia đình.
	
20/10/2025

	MT 24:
Trẻ nói đúng tên một số thực phẩm quen thuộc khi nhìn vật thật hoặc tranh ảnh
	· Tên gọi, đặc điểm của thực phẩm
· Một số thực phẩm, món ăn quen thuộc
	Khám phá xã hội
 Tìm hiểu về nhu cầu dinh dưỡng đối với cơ thể bé
	
13/10/2025

	MT 28:
Trẻ tự cầm bát và thìa để xúc ăn
	- Cách cầm bát, thìa để xúc ăn
	Vệ sinh- ăn ngủ
	29/9/2025

	2. Giáo dục phát triển nhận thức



	MT 44:
Trẻ biết thể hiện một số điều quan sát được qua các hoạt động âm nhạc , tạo hình .
	
Đặc điểm nổi bật, công dụng, cách sử dụng đồ dùng, đồ chơi
	Góc nghệ thuật
Tô vẽ, hát múa, gỏ nhạc về chủ đề bản thân bé.
	
06/10/2025

	MT 54:
Sử dụng lời nói và hành động để chỉ vị trí của đối tượng trong không gian so với bản thân.
	- Nhận biết phía trên - phía dưới, phía trước - phía sau, tay phải - tay trái của bản thân.
	Làm quen với toán
Nhận biết phía trước – phía sau của bản thân
	
22/10/2025

	MT 55:
Trẻ nói được tên, tuổi, giới tính của bản thân khi được hỏi, trò chuyện.
	· Tên của bản thân
· Tuổi của bé
· Giới tính của bản thân
	Chơi, hoạt động theo ý thích
- Chơi: Ngón tay nhúc nhích
- Tìm hiểu về bản thân bé
- Chơi tự do theo ý thích

	
01/10/2025

	MT 56:
Trẻ nói được tên của bố mẹ và các thành viên trong gia đình.
	· Tên của bố mẹ, các thành viên trong gia đình
	Khám phá xã hội
Tìm hiểu về gia đình của bé
	
20/10/2025

	3. Giáo dục phát triển ngôn ngữ

	MT 70:
Trẻ kể lại truyện đơn giản đã được nghe với sự giúp đỡ của người lớn.
	
- Các câu chuyện phù hợp với độ tuổi
	Làm quen văn học
Truyện “ Cô bé quàng khăn đỏ”
	
24/10/2025

	4. Giáo dục phát triển tình cảm và kỹ năng xã hội

	MT 80:
- Trẻ nói được tên, tuổi, giới tính của bản thân.
	
-Tên, tuổi, giới tính.
	
Khám phá xã hội
Tìm hiểu vể bản thân trẻ 

	
06/10/2025

	[bookmark: _Hlk209523169]MT 89:
- Trẻ biết chào hỏi khi được nhắc nhở…

	- Cử chỉ lễ phép
	Chơi, hoạt động theo ý thích
- Nhảy: Yesliam
- Thực hành tình huống chào hỏi
- Chơi tự do theo ý thích
	17/10/2025

		5. Giáo dục phát triển thẩm mỹ

	MT 100:
- Trẻ biết xếp chồng, xếp cạnh, xếp cách tạo thành các sản phẩm có cấu trúc đơn giản.
	
- Cách xếp chồng, xếp cạnh, xếp cách
	Góc xây dựng
- Xây nhà bé, Khu vui chơi
	
20/10/2025

	MT 102:
-Trẻ hát tự nhiên, hát được theo giai điệu bài hát quen thuộc.
	- Các bài hát, bản nhạc phù hợp với độ tuổi
	Giáo dục âm nhạc
Dạy hát: Cả nhà thương nhau 
NH: Ba ngọn nến lung linh 
TCÂN: “Ai nhanh nhất"
	
31/10/2025

	DUYỆT CỦA BGH
KT. HIỆU TRƯỞNG
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Phạm Thị Hương
	

TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
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    Hoàng Thị Thanh Lan
	

GIÁO VIÊN
[image: ]	
[image: ]


[bookmark: _GoBack]Đặng Thị Hương - Phan Thị Thu Trà
Đ














image4.png




image1.jpeg
2
7/&/ TRUONG
'<( WAMNON
owN MAI




image2.jpeg
s
e




image3.jpeg




